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インプラント治療後に口臭が気になる方がいる

ようですが、インプラント自体は口臭の原因に

はなりません。 

インプラント部分から口臭がするのであれば、

丌十分な歯磨き、もしくはインプラント周囲炎

を起こしている可能性が考えられるでしょう。

どちらの場合もインプラントを健康な状態で長

持ちさせるために早期に歯科医院を受診してく

ださい。インプラント治療を受けた方は、定期

インプラントの口臭が気になる？ 

的に検診や専門的なクリーニングを受けたほう

がいいです。インプラント周囲炎は進行が早く、

治療も難しい病気です。 

せっかく治療したインプラントが抜け落ちてし

まわないようメンテナンスとセルフケアをしっ

かりしましょう。 

また、口臭の原因がインプラント以外の歯の可

能性もあります。まずは詳しく検査を受けると

いいでしょう。 

救急搬送の際に健康保険証と一体化したマイナンバーカードを救急隊

員が現場で読み取り、かかりつけの医療機関や服薬状況などを把握す

る実証実験が全国3つの消防本部で5月23日からスタートしました。 

通常、患者を搬送する際に通院している医療機関を参考にしますが、

患者本人が意識を失っていたり話せなかったりすると搬送に時間がか

かるようです。 

マイナンバーカードを読み取るには本人の口頭での同意が必要ですが、

意識がない場合は家族の了承を得るなど現場の判断で行われるように

なります。 

救急搬送を迅速化するため、総務省消防庁は来年度中に全国での導入

を目指すとしています。 

マイナカードで救急搬送がスムーズに！？ 

ハッピートゥース
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MFTは保険適用になることもある 

日本代表としても活躍しているラグビー選手・姫野和樹選手は1日3回の歯磨きに加え、

フロスやマウスウォッシュを使用するなどオーラルケアが徹底されています。 

「パフォーマンスを上げるために些細なことでも挑戦したい」という気持ちからお口の健

康に対する意識が変わったようです。 

ラグビーは食いしばる力がとても強いため、マウスピースを使用し、専門家によるマウス

ピースの細かな微調整も受けているそうです。 

この細かな微調整でも力加減が変わることを実感したとも話しています。 

就寝時には歯ぎしり用のマウスピースも装着しているようです。 

口周りの筋肉を正しく使えるようにトレーニン

グする「口腔筋機能療法（MFT）」は、基本的

に保険適用外の自由診療となります。 

そのため歯科医院によって料金設定が異なりま

す。  

ただし、口腔機能発達丌全症と診断された場合

は保険が適用されるようになりました。 

口腔機能発達丌全症とは、日頃当たり前におこ

なっている食べる・話す・呼吸するなどの機能が

正常でない状態のことです。  

ここ数年で口腔機能発達丌全症と診断される子

どもが増加傾向にあるようです。  

口腔機能発達丌全症の診断基準は以下の通りで

す。  

・15歳未満  

・咀嚼機能、嚥下機能、食行動、構音機能、栄

養、その他 

の中で2項目以上に異常がある 

早期に治療に取り組んだほうが、改善もしやす

くなるでしょう。 

気になることがあれば早めに歯科医院を受診し

てください。 

姫野和樹選手はオーラルケアを徹底している 
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