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東北大学発のベンチャー企業が歯周病の治療器

を約 17年かけて開発し、世界で初めて販売す

ることで注目を集めています。 

この治療器は去年、世界で初めて歯周病の医療

機器として日本で承認されました。 

超音波で振動させながらレーザーを照射するこ

とで、歯周病の原因である細菌を死滅させる仕

組みになっています。外科治療が必要なく、痛

みも少ないというメリットがあるそうです。 

歯周病の治療機器を世界で初めて販売？ 

また、再発を防止するため、患者の行動を促す

アプリがこの治療器とセットになっています。 

この治療器でどれだけの患者が歯周病を改善で

きるようになるのか、今後の効果に期待されて

います。 

岸田総理大臣は 5 月 30 日の午前、アップルのティム・クック CEO

とオンラインで会談しました。 

この会談で、来年春にマイナンバーカードの機能を iPhone に搭載し

て関連するサービスを利用できるようにすることを確認しています。 

アンドロイドを使う一部のスマートフォンでは去年からマイナンバー

カードの機能が搭載されている状態です。 

「マイナンバーカードは、対面でもオンラインでも本人確認を行うこ

とができ、行政手続きや民間サービスの申し込み、健康保険証や図書

館カードとしての利用、災害時・救急時の利用などで活用されていて、

政府もその機会拡大に努めている」と林官房長官がコメントしていま

す。 

iPhone にもマイナンバーカードが搭載される！？ 

ハッピートゥース

TEL：0794-87-0099



 

予防歯科って何をするの？ 

マウスピースを使用するスポーツ選手が増えましたが、バスケ選手も多くの選手がマウス

ピースを装着しています。バスケでは手や足を怪我することが多いイメージがありますが、

実は口元を怪我する可能性も非常に高いのです。 

中学・高校におけるバスケ関連の災害給付金申請のうち、最も多かったのが歯の怪我でし

た。全体の 40％を占めています。 

歯が欠けたり折れたりするだけでなく、唇や舌などの粘膜の裂傷なども少なくありません。 

歯が欠けたり折れたりすると治療をできても、元の状態に戻すことはできないのです。 

バスケでも口元の怪我を防ぐためにはマウスピースが欠かせないでしょう。 

予防歯科は虫歯や歯周病にならないよう未然に

予防することをいいます。 

また、虫歯治療や歯周病治療が終了した後に、

再度虫歯や歯周病に罹らないよう予防することで

もあります。 

予防歯科は一度受診するだけでなく、定期的に

継続して受診することで効果が期待できます。 

予防歯科の治療内容は歯科医院によって異なり

ますが、お口の検査・ブラッシング指導・歯のク

リーニング・フッ素塗布などを行うことが多いで

しょう。 

これらを定期的に行い、ご自宅でもセルフケア

を徹底することで虫歯や歯周病を予防できます。 

万が一、虫歯や歯周病になったとしても、早期

発見・早期治療が可能なため、簡単な処置で済ま

せられます。 

「痛いのが苦手」「歯の治療が怖い」という方

こそ、予防歯科を受診し、大掛かりな治療が必要

にならないようにしたほうがいいでしょう。 

お口のトラブルは虫歯や歯周病だけではありま

せん。歯ぎしりや食いしばりによる噛み合わせの

不調、顎関節への負担なども定期検診を受診する

ことで、症状が悪化する前に対処が可能です。 

健康なお口の状態を維持するために予防・定期

検診はとても重要なのです。 

バスケットボールは口元の怪我が多いスポーツ 
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